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PARTIE A: Comprehension de l'ecrit (10 points)

Climat : les femmes particulierement vulnerables aux evenements extremes

Le Fonds des Nations unies pour la population appelle les Etats a mettre en place des politiques
d'adaptation au changement climatique specifiquement pensees pour proteger la sante sexuelle et
reproductive des femmes.

Perdre son enfant, accoucher prematurement, ne pas etre en mesure de choisir d'etre enceinte ou
5 de mettre un terme a une grossesse : ce sont des situations courantes pour les adolescentes et les

femmes a travers le monde, a priori independantes de la crise climatique. Pourtant, les Nations
unies appellent a une meilleure prise en consideration de ces questions de sante fondamentales par
les Etats signataires de l'accord de Paris.

Un rapport du Fonds de l'ONU pour la population {UNFPA), en collaboration avec l'universite Queen
10 Mary de Landres et le centre de recherche et de developpement du Canada, s'est interesse aux

actions climatiques prevues par chaque pays dans le cadre de l'accord de Paris. C'est le premier a
se pencher sur cette question. En effet, « /esfilles et /esfemmesfontface a des defis bien particuliers
dans le contexte de crise climatique associes a leur role reproductf en tant que meres potentielles »,
peut-on lire. « Le changement climatique est aussi genre. Les femmes sont ajfectees de maniere

15 disproportionnee », precise Angela Baschieri, coautrice du rapport.

« Les recherches montrent que le changement climatique, en particulier /es vagues de chaleur
extremes et la pollution, exacerbent /es problemes lies a la sante reproductive des
femmes», explique Kristie L. Ebi, epidemiologiste specialiste de l'impact du rechauffement
climatique sur la sante humaine a l'universite de Washington et coautrice du rapport 2018 du GIEC,

20 le Groupe d'experts intergouvernemental sur !'evolution du climat.

Une analyse publiee en 2020 dans le British MedicalJournal a etabli que, pour chaque augmentation
de temperature de 1 degre Celsius, la « mortinatalite » - la mart d'un bebe apres vingt-huit
semaines de grossesse, selon !'Organisation mondiale de la sante - et les naissances prematurees
augmentaient d'environ 5 %. La meme annee, une etude de l'universite Stanford aux Etats-Unis a

25 demontre une relation entre !'augmentation des temperatures et les risques de complication au
cours d'une grossesse : « L'exposition a une chaleur extreme augmente le risque d'hospitalisation
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maternelle pendant la grossesse pour des ajfections potentiellement mortelles », est-ii indique. Des
liens entre !'exposition a la pollution de l'air et les risques d'hypertension chez les femmes
enceintes, ou encore le risque de diabete gestationnel ont aussi ete etayes.

30 « Le changement climatique a un impact immense sur la sante des femmes, chaque annee un peu
plus», explique la Sud-Soudanaise Stella Night Elias, qui est confrontee a cette question sur le
terrain, depuis 2021, dans le comte de Pibor, en tant que coordinatrice de nutrition pour
!'association d'aide humanitaire ForAfrika.

« L'anemie est aussi tres repandue. Parfois, /esfemmes deviennent anemiques et ne survivent pas a
35 l'accouchement », precise Stella Night Elias. Or, en periode de secheresse, les difficultes d'acces aux

denrees alimentaires peuvent causer des carences en fer pouvant mener a l'anemie. Selan l'ONU,
toutes les deux minutes dans le monde, une femme meurt pendant sa grossesse ou en
accouchant. « // y a deja /es instabilites et le manque d'infrastructures. Mais le climat empire /es
situations qui sont deja mauvaises, et on se doit de le prendre en compte et de s'y adapter quand on

40 fait des plans de lutte environnementaux », conclut Stella Night Elias.

Autre impact des evenements climatiques extremes : la degradation des infrastructures et
amenagements consacres a la sante sexuelle. Les catastrophes climatiques intensifient aussi
les risques de violences de genre, notamment dans les cas ou les populations sont plongees dans
des situations de deplacements ou d'hebergement d'urgence. Au-dela du traumatisme, ce sont

45 aussi les risques lies a la transmission de MST1 qui sont pointes du doigt.

Le rapport appelle les pouvoirs publics a sensibiliser les opinions a ces sujets et a investir plus
massivement dans les plans d'adaptation lies aux services de sante ou de planning familial. Certains
pays montrent la voie. Au Laos, les campagnes aupres des communautes portant sur l'eau ou
l'hygiene incluent une sensibilisation a la sante reproductive. En novembre, pour la premiere fois,

so toute une journee de la COP28 a Duba"i sera consacree a la sante. (698 mots)

D'apres un article de Ynes Khoudi, publie sur lemonde.fr, le 24 octobre 2023

1 Maladies sexuellement transmissibles

2/6



Examen de fin d'etudes secondaires- 2024

Questionnaire partie A {10 points, -1 point par element, dictionnaire non autorise)

I. Dites si les affirmations suivantes sont vraies ou fausses par rapport au contenu de !'article.
Justifiez a chaque fois votre reponse en citant le texte (en recopiant la phrase ou la partie
de phrase correspondante) et indiquez les lignes !
Les deux parties de la reponse doivent etre correctes pour que cette derniere soit validee.

a) Les politiques d'adaptation au changement climatique doivent proteger la sante sexuelle

et reproductive de taus les etres humains.

b) Le changement climatique touche davantage les femmes que les hommes.

c) L'augmentation d'un degre de la temperature a un impact sur le nombre de deces de

bebes.

d) Lorsqu'une femme est confrontee a une chaleur extreme, elle risque davantage d'etre

hospitalisee pour des complications pouvant etre graves pendant la grossesse.

e) A cause d'un manque d'acces a l'eau, les femmes peuvent avoir une carence en fer et

developper une anemie.

f) Les cas de violences entre hommes et femmes ne sont pas impactes par le changement

climatique.

g) La sante est le sujet d'une journee entire de la COP28 a Duba"i.

II. Expliquez les expressions soulignees dans leur contexte !

a) « Ce sont des situations courantes. » (1.5)

b) « Exacerbent les problemes lies a la sante reproductive des femmes.» {1.17)

c) « Certains pays montrent la voie. » (1.47)
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PARTIES Bet C (30 et 20 points)

Le teletravail toujours plebiscite par les salaries, malgre les risques sur leur sante

Quels sont les effets du travail hybride sur les conditions de travail des salaries? Ces derniers

repondent de maniere paradoxale : 92 % d'entre eux vivent bien ou tres bien leur situation en

teletravail, mais 35 % considerent que le temps de travail est plus eleve a distance qu'en presentiel,

selon la premiere etude de l'Observatoire du teletravail, anime par l'Union generale des ingenieurs

5 cadres et techniciens {Ugict) de la CGT.

L'analyse des reponses aux 117 questions permet d'etablir un portrait-robot des Franc;:ais concernes

par le teletravail : ii s'agit plus probablement d'une femme cadre ou ingenieure, entre 30 ans et

39 ans, qui travaille dans le secteur prive, dans l'informatique, les telecommunications ou

l'industrie.

10 Si le travail a distance seduit, c'est majoritairement car ii « permet un meilleur equilibre entre vie

professionnelle et vie personnelle », en permettant notamment de faire des economies sur les temps

de trajet - pour neuf repondants sur dix, c'est la principale motivation a la demande de teletravail

- ou de pause. Les salaries reconnaissent aussi des gains de productivite, et la moitie d'entre eux

disent avoir gagne en autonomie.

15 Pour autant, ils font etat d'une augmentation de la charge de travail a distance. Un tiers des salaries

avouent meme qu'ils allouent le temps gagne grace au teletravail. .. au travail. « Les salaries

n'arrivent a optimiser que le temps de travail non remunere. Plus de la moitie d'entre eux disent que

leur entreprise ne fait pas d'evaluation du temps de travail ni de la charge de travail, a/ors que c'est

une obligation legate, precise Emmanuelle Lavignac, membre d'un syndicat. 36 % beneficient d'un

20 droit a la deconnexion dans leur entreprise. »

Ces constats s'accompagnent de craintes sur la sante : 31 % des pratiquants reconnaissent avoir

deja teletravaille en etant malade, sans se mettre en arret. « Deja qu'ils prennent mains de pauses

et dejeunent moins longtemps, on peut imaginer un impact a long terme sur leur sante », juge

M° Lavignac.
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25 Les conclusions de cet observatoire permettent au syndicat d'alimenter ses revendications, comme

un decompte clair des heures en teletravail ou la meilleure prise en charge des frais a distance par

les employeurs. Dans les mois a venir, des enquetes qualitatives se concentreront sur des points

precis, notamment l'impact du teletravail sur les femmes ou le sentiment d'isolement perc;:u par

certains teletravailleurs. (400 mots)

30

D'apres un article de Jules Thomas publie sur lemonde.fr, le 10 decembre 2023
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Questionnaire partie B (dictionnaire autorise) (30 points)

I. Analyse d'un texte inconnu: Le teletravail toujours plebiscite par les salaries, malgre

les risques sur leur sante.

1) Degagez en vos propres mots les idees essentielles du texte !

lndiquez le nombre de mots utilises ! (maximum 100 mots/ tolerance de 10%) {15 points)

2) Commentaire personnel

Le teletravail s'impose de plus en plus comme une normalite a la suite de la pandemie. Etes­

vous d'avis qu'il s'agisse d'une bonne alternative au travail en presentiel ou pensez-vous que

le teletravail presente egalement des inconvenients ?

Redigez un commentaire structure de minimum 180 mots et indiquez le nombre de mots

utilises ! {15 points)

Questionnaire partie C (dictionnaire autorise) (20 points)

II. Philippe Grimbert, Un secret

1) Expliquez en quoi Echo a une importance particuliere pour Maxime et en quoi sa mart

constitue un tournant dans la relation entre Maxime et le narrateur. {10 points)

2) En quoi peut-on affirmer que Maxime et le narrateur n'ont pas le meme rapport a leurs

origines juives ? {10 points)
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