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Comprehension de l'ecrit. 10 points (-1 point)

Utilisation du dictionnaire interdite.

Malbouffe : les enfants sont cibles par du « marketing alimentaire agressif »

Les produits arborent des emballages attrayants, mettant en avant des personnages adorables pour
seduire les enfants, leurs campagnes de publicite sont ludiques. Pourtant, ces produits sont mauvais
pour la sante des enfants, car « trap gras, trap sales, trap sucres ». Un paradoxe denonce par
l'association francaise basee a Paris, Foodwatch. Bonbons, gateaux, boissons, yaourts, cereales etc.

5 Dans une enquete publiee ce mercredi, !'association de defense des consommateurs tire la sonnette
d'alarme, estimant que les plus jeunes restent « surexposes a un marketing et a une publicite
alimentaires agress1fs, qui /es incitent a consommer ces types de produits ». De quoi entrainer « la
prise d'habitudes alimentaires mauvaises pour leur sante ».

10 Au cours de son enquete, l'organisme a passe au crible 228 boissons et aliments ciblant les enfants
et les adolescents dans leur marketing. Le verdict est sans appel : la quasi-majorite des produits ne
satisfont pas aux criteres nutritionnels fixes par !'Organisation mondiale de la Sante (OMS). Les
industries agroalimentaires ont plus d'un tour dans leur sac pour inciter les enfants a consommer
ces produits apparentes a la « malboujfe ». « Les enfants sont matraques a coups de campagnes

15 publicitaires et marketing orchestres par l'industrie agraalimentaire et la grande distribution pour
vendre toujours plus», accuse Foodwatch.

Emballages avec des mascottes enfantines, aux proprietes sensorielles attrayantes et concus pour
plaire aux sens des enfants que ce soit au niveau du gout, de la forme ou de la couleur, cadeaux
offerts a l'achat comme des jouets ou des figurines proposes pour encourager la consommation,

20 operations commerciales en partenariat avec des influenceurs, des stars ou des athletes connus des
enfants. Si ces caracteristiques des produits peuvent laisser un adulte de marbre, ii n'en va pas de
meme pour les mineurs. « Les enfants manquent du recul critique necessaire pour distinguer un
contenu informatif d'un contenu commercial et deviennent done une cible de choix pour le prafit des
entreprises », argumente Foodwatch.
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25 Nestle, Ferrero, Mars, McDonald's, Burger King, Danone. L'association ne se prive pas de citer les

geants de l'agroalimentaire responsables de ces techniques de vente douteuses. Trois campagnes
de publicite ont en particulier retenu !'attention de Foodwatch. En premier lieu, une publicite pour
l'Oasis Tropical, boisson appreciee des enfants mais excessivement sucree, mettant en scene le
rappeur Jul. Deuxiemement, une campagne de marketing de la marque Monster Munch ciblant

30 l'univers du gaming, espace en vogue chez les adolescents. Enfin, la marque Pitch {Pasquier), qui
propose des espaces de jeux sur les plages francaises.

Pour Foodwatch, l'impact de ces strategies marchandes sur la sante publique des jeunes Francais
est alarmant. « 1 enfant sur 6 est en surpoids ou obese en France», rappel le !'association. Se Ion elle,
les mesures prises jusqu'ici - les fameux messages sanitaires integres aux publicites diffusees a la

35 television, par exemple - sont insuffisantes. De meme, Foodwatch sanctionne rigoureusement l'UE
Pledge, la cha rte europeenne nee en 2007 des engagements« volontaires » des geants du secteur.
Les entreprises en question {Unilever, Bel, Pepisco etc.) ont prom is de ne plus faire de publicite pour
les enfants de mains de 13 ans, sauf pour les produits qui repondent aux criteres nutritionnels du
« Livret blanc » qu'ils ont eux-memes con~u. Or, les criteres nutritionnels fixes par ce « Livret

40 blanc» sont loin d'etre aussi restrictifs que les lignes rouges etablies par l'OMS.

« Alors que seulement 2 cereales pourpetit-dejeunersur 10 ont ete jugees sujfisamment equilibrees
pourfaire l'objet de marketing ciblant /es enfants avec le modele de /'OMS, plus de 60% ant sati5fait
aux criteres nutritionnels de /'EU Pledge», note, par exemple, !'association. Celle-ci appelle done les
pouvoirs publics a interdire « la commercialisation de produits destines aux enfants », qui ne

45 repondraient pas aux criteres nutritionnels du mode le de l'OMS. « II est urgent que le gouvernement
et /es legislateurs encadrent strictement la publicite des produits ciblant /es enfants et cessent de se
cacher derriere les engagements volontaires de l'industrie et la soi-disant responsabilisation des
geants de la malboujfe », tance l'organisme. (± 680 mots)

D'apres Amelie Ruhlmann, lefigaro.fr, le 13 septembre 2023



Examen de fin d'etudes secondaires- 2024

Questionnaire

1. Dites si les affirmations suivantes sont vraies ou fausses et justifiez a chaque fois votre
reponse en citant le texte. Les deux parties de la reponse doivent etre correctes pour que
cette derniere soit validee.

a) Foodwatch avertit de la menace que representent les publicites alimentaires.
b) Presque tous les produits ne correspondent pas aux elements de reference definis par

l'OMS.
c) Les marques sont tres rusees quand ii s'agit de trouver de nouvelles idees marketing pour

encourager les enfants a consommer.
d) Certains adultes craquent mains face aux strategies de marketing des grandes marques.
e) L'association Foodwatch ne blame pas totalement la cha rte europeenne.
f) L'OMS a fixe un cadre nutritionnel plus limite que celui du« Livret blanc».
g) D'apres Foodwatch, les hautes autorites francaises doivent interdire toute publicite pour

les produits alimentaires destines aux enfants.

2. Trouvez les synonymes des mots et expressions ci-dessous dans les lignes 1-16.
a) qui releve du jeu
b) encourager a
c) examiner soigneusement
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Analyse de texte et expression ecrite.

Utilisation du dictionnaire autorisee.

Revente de cadeaux de Noel : une habitude de plus en plus ancree chez les Fram;ais

Noel touche a peine a sa fin que les Francais revendent deja leurs cadeaux, et ils n'ont pas perdu de
temps ! Le 25 decembre a 12h, Rakuten enregistrait pres de 400 000 nouvelles annonces deposees
par des vendeurs particuliers sur sa plateforme depuis le debut de la matinee, marquant une
evolution de 5 % par rapport a 2022 a la meme heure. Selan une etude menee par eBay et Kantar,

5 2023 est une annee charniere pour la revente des cadeaux de Noel. Celle-ci est envisagee par 23 %
des particuliers, centre 17 % en 2022. Selan l'entreprise pure player, cette augmentation est
notamment due a !'inflation, qui impacte les budgets et les tendances de consommation. En effet,
cette annee, les Francais revendent davantage leurs cadeaux pour payer les factures de Noel que
pour s'offrir quelque chose qui leur plait.

10 Le temps ou les Francais accumulaient des objets en double ou des articles ne leur plaisant pas est
bel et bien revolu et la revente de cadeaux prend pleinement sa place dans les habitudes. Donner
une seconde vie a ses cadeaux devient un veritable reflexe pour les acheteurs, une habitude qui
s'inscrit dans un mode de consommation plus durable et economique, comme en temoigne le
recent barometre Rakuten France realise par lpsos. Bien que les Francais se rejouissent de ce qu'ils

15 decouvrent sous le sapin, ils preferent donner une seconde vie a leurs cadeaux, s'ils estiment qu'ils
ne sont ni utiles ou font doublon avec un produit qu'ils possedent deja. Par ailleurs, 72 % des sondes
se montrent comprehensifs a l'idee de voir les cadeaux offerts revendus.

Les plateformes en ligne demeurent le canal de revente privilegie, choisi par 78 % des Francais
concernes. Les principaux facteurs qui incitent les revendeurs a apter pour une plateforme en ligne

20 sont la securisation des paiements, la rapidite de la vente et la simplicite du processus. Mais l'etude
de Rakuten et lpsos observe aussi une volonte de pouvoir revendre tous types de produits, ainsi que
la possibilite de disposer de la somme de la vente dans un porte-monnaie virtuel.

Cette an nee, les dernieres consoles et jeux video sont particulierement attend us a la revente sur la
plateforme eBay. Les sorties Barbie, Pokemon ou encore Mario de 2023 placent les jouets de ces

25 franchises dans les produits les plus revendus, ainsi que les derniers prix litteraires de l'annee
{Medicis, Goncourt, etc.), souvent offerts en double. (± 415 mots)

D'apres Lisa Henry, ecommercemag.fr, le 2janvier 2024



Examen de fin d'etudes secondaires- 2024

Questionnaire

Texte inconnu : Revente de cadeaux de Noel : une habitude de plus en plus ancree chez les
Francais (30 points)

1. Degagez les idees essentielles de ce texte. lndiquez le nombre de mots utilises ! 15 points
(maximum 100 mots)

2. Quels autres moyens existe-t-il, selon vous, pour consommer plus durablement et
economiquement? 15 points (minimum 180 mots)

Philippe GRIMBERT, Un secret (20 points)

3. Analysez !'importance de !'epilogue pour le narrateur. 10 points

4. Quelles sont les repercussions du sacrifice d'Hannah sur les differents personnages dans le
roman? 10 points
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