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Demain, tous minces

Dans l'univers impitoyable de la Bourse, une simple declaration peut parfois provoquer l'effet d'une bombe.

Coca-Cola, PepsiCo [ ... ] ou encore Nestle en font les frais, le 4 octobre 2023, lorsque le PDG de Walmart,

leader mondial de la grande distribution, a declare que ses clients prenant des medicaments anti-obesite

consommaient mains de nourriture, en particulier les produits les plus caloriques, chasse gardee de ces

5 multinationales. II n'en fallait pas mains pour que le cours de leurs actions derail le.

La proportion des personnes obeses avoisinerait les 40% aux Etats-Unis et environ 17% [en Europe].

L'apparition de traitements contre cette maladie, juges trs prometteurs, pourrait constituer une revolution

a la fois sociale et economique depuis leur arrivee sur le marche et les publications d'analystes anticipant des

bouleversements se multiplient. II y aurait comme souvent, des gagnants et des perdants. Le textile pourrait

10 [par exemple] bien profiter de cette cure d'amaigrissement generalise.

Plus naturellement, les systemes de sante se verraient decharges d'une part consequente de leurs depenses.

« Quand une personne en situation d'obesite perd 20 % de son poids, cela se traduit par des economies de

soins d'environ 1000$ par an. En cas d'obesite morbide, elles sont encore plus importantes a calculer »,

[estime] John Cawley, economiste de la sante a l'universite Cornell.

15 lnversement, certains domaines commencent deja a sentir des repercussions de la deferlante des coupe­

faim. Les specialistes de l'amaigrissement comme Weight Watchers« se retrouvent en difficulte. Maintenant

qu'il est possible de prendre un medicament et de perdre du poids, ii y aura beaucoup mains de demande

pour leurs services. »

Et puis, ii ya l'agro-alimentaire. Dans une etude menee sur 3 mois, Goldman Sachs a montre qu'une cohorte

20 d'utilisateurs americains de GLP-11 ont reduit leurs achats de chips, snacks et autres crackers de 23 a 25% par

rapport a un consommateur classique. « Nestle et Danone ne vont pas s'effondrer en Bourse. En revanche,

cela accelerera la transition vers des produits plus sains. [ ... ] Ne minimisons pas la capacite des geants de la

distribution a fournir les aliments que vous voudrez manger demain. Si tout le monde se met a consommer

des yaourts proteines, ils s'adapteront et vous en trouverez dans taus les rayons, en grande quantite. Ce sont

1 Le GLP-1, pour glucagon-like peptide-1, est une hormone qui regule le taux de glucose sanguin et l'appetit.
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25 des groupes au pouvoir de prescription important. S'il y a une demande, ii y aura des produits », ajoute

Nicolas Picard, responsable du pole sante chez CPR Asset Management (CPRAM).

L'impact a court terme pourrait s'averer neanmoins relatif. Aujourd'hui, les medicaments anti-obesite sont

tres chers et les deux seuls laboratoires produisant - Novo Nordisk et Eli Lilly - n'ont pas encore les

infrastructures pour repondre a la demande. « Cela ne va pas bouleverser la consommation des menages

30 pour le moment. » Mais [selon Bastien Drut, responsable de la strategie de la recherche economique chez

CPRAM,] s'il y avait une massification de ces traitements, on pourrait imaginer des consequences plus

importantes.

Thibault Marotte in L'Express N° 3789, 15 fevrier 2024 (506 mots), version abregee

I. Questions de comprehension : texte inconnu (40 points)

1. Degagez les idees essentielles des lignes 8 a 21. (10 points)

2. Expliquez les expressions suivantes dans leur contexte (pts 2+3+4+3)

a) « en font les frais » (1.2)

b) « chasse gardee de ces multinationales » (1.4-5)

c) « les systemes de sante se verraient decharges d'une part consequente de leurs depenses » (1.11)

d) « la deferlante des coupe-faim » (1.15)

3. Quel impact ces nouveaux traitements ont-ils sur les multinationales ? (6 points, 80 mots)

4. Commentaire personnel (12 points)

Etes-vous d'avis que ces traitements anti-obesite representent une veritable revolution sociale et

economique? Justifiez votre opinion dans un commentaire structure (entre 180 et 300 mots).

II. Philippe Grimbert, Un secret (20 points)

1. Expliquez les effets des secrets de famille sur Maxime et Philippe. (10 points, 120 mots)

2. Montrez comment les roles du narrateur et de ses parents s'inversent progressivement. (10 points, 120

mots)

2/2


