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Ta belle mit der Umrechnung der Wertpunkte:
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WP = Wertpunkt

Beantworten Sie bitte samtliche Fragen in einem strukturierten Flie~text (au~er es wird anders in
der Fragestellung angegeben).

Aufgabe 1: Das Herzkreislaufsystem

1.1 Beschreiben Sie den Weg des Blutes durch den Lungenkreislauf. Nennen Sie dabei alle Namen
der Blutgefa~e, durch die das Blut gepumpt wird und nennen Sie zusatzlich alle Teile des
Herzes, durch die das Blut flie~t. Beginnen Sie im rechten Vorhof. {16 WP)

1.2 Beschreiben Sie drei Charakteristiken der Arterien. (3 WP)

Aufgabe 2: Die Blutgruppen

2.1 Zeichnen Sie ein Erythrozyt der Blutgruppe A. Beschriften Sie lhre Zeichnung. (3 WP)

2.2 Kann eine Person mit der Blutgruppe O einer Person mit Blutgruppe AB Blut spenden? Begrunden
Sie lhre Antwort wissenschaftlich. (8 WP)
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Aufgabe 3: Die Ernahrung

3.1 Erstellen Sie einen Steckbrief zum Nahrstoff Zucker. Geben Sie hierzu lnformationen zu den
folgenden Punkten: {10 WP)

• Synonym
• Klassen
• 3 Lebensmittel, die diesen Nahrstoff uberwiegend enthalten
• alle Funktionen fur unseren Karper

3.2 Beschreiben Sie vier Fakten zu den Ballaststoffen. (7 WP)

3.3 Zeichnen Sie den Aufbau eines Fettmolekuls und beschriften Sie lhre Zeichnung. (4 WP)

3.4 In der Kita beobachten Sie seit langerem ein ubergewichtiges Kind. Es hat Probleme beim Spielen
mit den anderen Kindern mitzuhalten und muss sich oft hinsetzen. Im Folgenden wird das
Lieblingsmenu des Kindes aufgelistet:

Mittagessen:

2 Glaser Cola
1 paniertes Schweineschnitzel
Ketchup
eine gro~e Portion Pommes Frites, die in tierischem Fett frittiert worden sind

i) Nehmen Sie Stellung zu diesem Menu. (3 WP)

ii) Geben Sie drei Veranderungsvorschlage an, um dieses Mittagessen an die
gesundheitlichen Bedurfnisse des Kindes anzupassen und begrunden Sie jeweils lhre
Auswahl. {12 WP)
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Aufgabe 4: Die Verdauung

4.1 Beschriften Sie die Abbildung 1 mit acht Fachbegriffen auf dieses Blatt. (8 WP)

Abbildung 1: Das Verdauungssystem

4.2 Zeichnen Sie den Weg der Nahrung mit Hilfe eines Pfeiles in die Abbildung 1 ein. (2 WP)

4.3 Die Verdauung beinhaltet mechanische und chemische Vorgange. Beschreiben Sie den
Unterschied zwischen mechanischer und chemischer Verdauung. (6 WP)

4.4 Erlautern Sie die mechanischen und chemischen Vorgange der Verdauung im Dunndarm. (19
WP)
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Aufgabe 5: Die Reproduktion

5.1 Beschreiben Sie die Vorgange im Eierstock wahrend des Menstruationszyklus mit Hilfe der
Abbildung 2. {12 WP)

Abbildung 2: Die Vorgange im Eierstock

5.2 Betrachten Sie die Abbildung 3. Erklaren Sie, wie man diese Zwillinge nennt und wie sie
entstehen. (7 WP)

aallill'lFt

Abbildung 3: Zwillinge

5.3 Beantworten Sie folgende Fragen zur ostroprogestativen Antibabypille. {10 WP)

i) Beschreiben Sie die Anwendungsweise.
ii) Erklaren Sie dirWirkungsweise.
iii) Zahlen Sie zwei Nachteile auf.
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