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Examen de fin d’études secondaires— 2024

Frage 4 - 13WP

Sie planen ein festliches Abendessen fiir die Bewohner des Seniorenheims. Es ist ihre Aufgabe einen
Menivorschlag zu machen, welcher gesund und ausgewogen ist. Das Menli soll aus einer Vorspeise
und einem Hauptgericht bestehen.

a) Was machen Sie als Menuvorschlag. (3WP)

b) Welche Aspekte einer gesunden Ernahrung sind abgedeckt? (5WP)

¢) Kommentieren Sie PortionengréBen und -anzahl. (SWP)

Frage 5 - 21WP

Es gibt zwei verschiedene Formen der Antibabypille.
a) Welche? (2WP)
b) Erkldren sie den Unterschied zwischen diesen beiden Verhitungsmitteln indem Sie die
Wirkstoffe und Wirkungsweise von beiden Formen der Antibabypille erldutern. (7WP)
c) Nennen Sie insgesamt vier Vor- und/oder Nachteile fiir einer der beiden Methoden. (12WP)

Frage 6 -27TWP

Lesen Sie den folgenden Text:

Fallbeispiel

Frau und Herr Y, 28 und 30 Jahre alt, bemiihen sich seit 2.5 Jahren erfolglos um Nachwuchs. Der
Zyklus von Frau Y ist sehr unregelmdfig. Die Dauer zwischen Regelblutungen kann zwischen 3 und 8
Wochen variieren. Anhand von Ovulationstests und ihrer Basaltemperatur, konnte Frau Y feststellen,
dass bei ihr oft kein Eisprung stattfindet.

Ihr Partner fiihlt sich fit und seine Spermiogramme sind in Ordnung.

a) Nennen Sie zwei Moglichkeiten von Fortpflanzungstechnologien, die fiir das Paar Y passend
wdren. (4AWP)

b) Beschreiben Sie die Vorgehensweise einer der unter a) genannten Methoden Schritt fiir
Schritt. (8WP)

¢) Welche Methode wiirden Sie dem Paar empfehlen? Begriinden Sie ihre Wahl mit drei
Argumenten. (9WP)

d) In der Jugendeinrichtung in der Sie arbeiten, wird diskutiert ob Frauen, die sich Kinder
wiinschen keinen Alkohol trinken diirfen oder ob ein Glaschen Alkohol ab und zu nicht
schlimm ist. Nehmen sie Stellung zu diesem Thema hinsichtlich der Entwicklung des
Ungeborenen. (6 WP)
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