EXAMEN DE FIN D’ETUDES SECONDAIRES GENERALES
Sessions 2023 — QUESTIONNAIRE ECRIT

Date : 19.05.23 Durée : 08:15-11:15 Numéro candidat :

Discipline : Section(s) :
Concept de soins et problémes Gsl
infirmiers

Remarque préliminaire: Veillez a une présentation ordonnée et soignée des réponses, tant que pour le fond
gue pour la forme; seulement les réponses compréhensibles et claires, ainsi qu’une orthographie correcte de
la terminologie professionnelle, sont dotés des points prévus.

1. La jeune fille Nicole, 12 ans, a été hospitalisée suite a une premiére crise d’asthme aigué. Elle
était dans sa chambre en train de jouer sur le tapis a c6té de son lit avec ses peluches quand elle
commencait a manifester une toux accompagnée d’une dyspnée qui s’aggravait de plus en plus.

L'ambulance I'a emmené en urgence a I'hdpital ou elle a regu le traitement nécessaire.

1.1 Indiquez le facteur de risque qui a probablement pu déclencher cette crise d’asthme. 0,5pt

Avant de rentrer a la maison Nicole et a sa mére doivent recevoir une éducation.

1.2 a) Expliquez-leur ce que c’est le débitmétre de pointe 1pts

b) Indiquez par 2 arguments différents, I'importance d’utiliser régulierement le débitmétre de

pointe. 2pts

c) Expliquez a Nicole comment elle doit faire pour trouver sa meilleure valeur personnelle lors

de la mesure du débitmétre de pointe. 1,5pt

1.3 Indiquez 4 recommandations en lien avec son facteur de risque que vous éduquez a Nicole et a

sa mére pour prévenir des futures crises d’asthme. 2pts
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